Valkommen till Garphyttans IF skidor !

For att du skall fa mail info om vad som hénder behoéver du registrera ditt barn i sportadmin via

foreningens hemsida https://gifskidor.se/

tryck pa: foreningsinformation och scrolla ner lite
tryck pa: Registrera anvandare Sportadmin och scrolla ner lite
tryck pa: nya medlemmar Skidor 2024 och intresseanmaélan (under rubriken 6vrigt)

Skriv in din epost adress och fullfolj din anméalan genom mailet som skickas till dig.

All information angaende trdningar och annat kommer att ske via hemsidan,
sa ta for vana att titta innan varje traning dar det under rubriken triningar
och lager finns information om vad varje grupp tranar i veckan.

Gron grupp bestar av klubbens yngsta skidakare fodda 2017-2015. Vi tranar 1 ggr/veckan pa tisdagar
mellan kl 18:00-19:00. Vill du hjalpa till som tranare ar du varmt valkommen.

Tank p& att barnen skall ha rorelse vanliga utomhuskldder i samband med traning, INGA STOVLAR
ELLER VARMFODRADE REGNKLADER, de skall kunna springa och rora pa sig oavsett vader. Vi stéller
aldrig in trédningar utan anpassar évningarna till radande omsténdigheter.

SE OVER BARNENS SKIDOR/PJAXOR INFOR VINTERN REDAN NU! Vi kommer trina

bade klassisk skidakning och skate. P& hemsidan finns en kép/salj flik och arets skidbytardag &r
planerad till 2024-10-22 direkt efter traningen. Det brukar finnas bade pjaxor/skidor/stavar och en del
klubbklader till bra priser. Planera in den dagen for att skaffa utrustning.

Vid skate/fristil sa gar det inte att ha skidor med fjall under belaget. Det gar
oftast bra att aka med klassiska skidor (garna lite kortare) utan fastvalla. Det finns nagra skateskidor
till utlaning endast under traningskvallarna. Dessa skidor lanar vi ej ut sdsongsvis.

Vid klassisk skidakning sa ar det foralders ansvar att barnet har fungerande

fastvalla under skidorna. Kom en stund innan och prata med ledare och vana foraldrar sa far
du hjalp.

Vi jobbar for att avdramatisera tavlandet och fa s manga barn som majligt att vaga starta och vaga ga
i mal pa vara lokala tavlingar. Anmalan till tavlingar i och utanfor lanet sker av foraldrar via hemsidan.
Prata med oss tranare sa hjalper vi er garna. Folj var facebook sida Garphyttans IF skidor dar vi brukar
visa lite bilder fran de tavlingar dar vi ar representerade och annan nyttig info.


https://gifskidor.se/

